&
il
» Junlors
e L digert B Prger

MATIN

APRES-MIDI
Les etudiants
peuvent choisir entre
differentes activités

SOIREES

EXCURSIONS

SPECIAL
{supplement)

LUNDI MARDI

Petit-déjeuner

Petit-déjeuner
9 00-10: 20 S:00-10:20
Cours Cours
10:30-11:00 10:30-11:00
"IP Dcéan” "IP Qcéan”
11:00 11:00
Cours COours
12:30 Assemblée

12:30 Assemblée

Déjeuner Déjeuner
15:00 14:00-17:00
REéunion d'accueil Sctivités de plage
14:00
Promenade en ville 14:00-17:00
et quiz Tournai de ping-pong
12:00-17:00 1Z2:00-177:00
"IP océan” "IP Ccéan”
Diner Diner

21:00-24:00 Z21:00-24:00
Saoirée d'accueil

Saoirée 3 théme

14:00-18:00
St-Jean de Luz au
Pau

Surf Surf

MERCREDI

Petit-déjeuner
S:00-10:320
Cours
10:30-11:00
"IP Qcéan”
11:00
Cours
12:30 Assemblée

Déjeuner

14:00-17:00
Activités de plage

14:00-17:00
Conférences
12:00-17:00
"IP Qcéan”
Diner

21:00-24:00
"Open &ir"

Surf

JEUDI

Petit-déjeuner
S 00-10: 20
Cours
10;30-11:00
"IP Qcéan”
11:00
Caurs
12:30 Assemblée

Déjeuner

14:00-17:00
Activités de plage

14:00-17:00
"Cpen Stage"
12:00-17:00
"IP Ccéan"
Diner

19:320-22:00
"Open Stage"

14:00-12:00
Purénées

Surf

Exemple de programme a Biarritz

VENDREDI

Petit-déjeuner
S:00-10:20
Cours
130-11:00
"IP $céan”
11:00
Cours
12:30 Assemblée

Déjeuner

14:00-17:00
Activités de plage

14:00-17:00
Sport

12:00-17:00

"IP Qcéan”
Diner

21:00-24:00
Soirée IP

Surf

Ny

el A RE AR

SAMEDI

Petit-déjeuner
S 00-10: 20
Cours
10:30-11:00
"IP Dcéan”
11:00
Cours
12:30 Assemblée

Déjeunar

15:00
Pot de départ

1&:00
Réunion d'accueil
12:00-17:00
"IP Qcéan”
Diner

21:00-22:00
"Open &ir"

S:00-12:00
Bazszin d'@rcachon
ou Bordeaus
iy
San Sébastien
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DIMANCHE

Petit-déjeuner
S:00-10:20
COours
10:30-11:00
"IP Qcéan”
11:00
COurs
12:30 Assemblée

Déjeuner

14:00
Activités de plage

Dinear

2000-22:00
Soirée quiz



